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Sostenibilità e salute negli ambienti indoor sono temi sempre più attuali e strettamente legati 
alla definizione di Terra nostra casa comune, data dall'enciclica LAUDATO SI’ del Santo Padre 
Francesco.  
È importante riflettere su temi che, spesso, vengono sottovalutati, ma che molto incidono sulla 
reale sostenibilità delle nostre azioni perché il mercato risponde alle nostre richieste, non alle 
nostre reali esigenze: una corretta educazione bioecologica, non più solo ecologica, può 
contribuire a un minore impatto sull’ambiente con conseguente riduzione di produzione di CO2. 
Comprendere che i cambiamenti climatici dipendono anche dalle nostre scelte 
quotidiane è fondamentale; correggere, anche di poco, le nostre abitudini può essere 
decisivo. 
La comprensione di termini quali: sviluppo sostenibile, energie rinnovabili, materiali 
biocompatibili, utilizzo consapevole delle risorse, dati ormai per scontati, ma che tali non 
sono, avviene attraverso la conoscenza.  
Gli interventi in programma affronteranno questi temi con termini semplici e diretti favorendo il 
dibattito con gli intervenuti.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

  
“GIVE” 

opera del maestro Lorenzo Quinn 
with His courtesy 



 

 
PROGRAMMA 
 

Moderazione 
Loris FIGOLI  
Sindaco del Comune di Riccò del Golfo di Spezia 
 

Intervengono 
Viviana DERUTO  
L’EDUCAZIONE BIOECOLOGICA 
Influenza dei nostri gesti quotidiani sui cambiamenti climatici 
Architetto - Presidente Ass. ProgettoCasaBioEcologica - Ricercatrice Interazioni Uomo Ambiente 
 

Maria Luisa GALBIATI 
LAUDATO SI’ 
Lettera enciclica del Santo Padre Francesco sulla cura della casa comune  
Avvocato Cassazionista - Membro della Fondazione Centesimus Annus Pro Pontefice Città del Vaticano 
 

Mario MOSCHI  
LEGNO RISORSA INFINITA? 
L’utilizzo responsabile delle foreste 
Dottore Forestale - Tecnologo del Legno - Vice Presidente ANTIAL-Ass. Nazionale Tecnologi Ingegneri 
Architetti del Legno 
 

Alessandro BERTIROTTI  
SVILUPPO SOSTENIBILE O SOSTENERE LO SVILUPPO? 
La visione dell’antropologia della mente 
Antropologo della mente - Docente Universitario 
 

Stefania GANZ 
I CRITERI MINIMI AMBIENTALI PER UNA EDILIZIA SOSTENIBILE 
Verso una transizione ecologica 
Architetto esperta in materia ambientale– Segretario e Responsabile della Certificazione ANAB-
Associazione Nazionale Architettura Bioecologica 
 

Angela Denise PERI 
LA SOSTENIBILITA’ NAUTICA 
Dalla mobilità ai materiali: l’attenzione a sistemi smart e sostenibili 
Ingegnere Navale - Dottoranda di Ricerca in Scienze e Tecnologie del Mare 
 

Jean Pierre TASSORA 
IL CATASTO ENERGETICO 
Città sostenibili ed energie rinnovabili 
Presidente Ass. Io Vivo Sostenibile - Esperto Energie rinnovabili 
 
DIBATTITO 
Parteciperanno  
Adele CROVARA  Architetto 
Giovanna FONGARO Titolare FBE-WoodLiving - Consigliere Federlegno 
Elisa SPADONI  Architetto 
Francesca TRONFI  Geometra 
 

 
Il dibattito sarà inoltre aperto a tutti i partecipanti che invieranno le proprie domande ai 
relatori durante la diretta online a cura di WebTV SpeziaTV 
 
Per info  e-mail:  progettocasabioecologica@gmail.com  
 facebook:  https://www.facebook.com/events/792909928129359/  
 instagram: https://www.instagram.com/progettocasabioecologica/  




